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RefeigGes

Café da Manha

Lanche

Lanche da tarde

Horarios

07:00

09:45/10:00

14:30/ 14:45

Segunda-feira

Leite e Biscoito doce

Macarrdao+carne bovina + chuchu
cozido +salada de repolho +
maca

Macarrdao+carne bovina + chuchu
cozido +salada de repolho +
maca

Terga-feira

Cha mate e P3do caseiro e
manteiga

arroz+ fejao+coxa e sobrecoxa
assada +salada de alface + meldo

arroz+ fejao+coxa e sobrecoxa
assada +salada de alface + meldo

Quarta-feira

FERIADO

FERIADO

FERIADO

Cha mate e P3o caseiro com

Arroz + Puré de batata + bovina +

Arroz + Puré de batata + bovina +

Quinta-feira manteiea Feijdo + cenoura + salada de Feijdo + cenoura + salada de
g alface+Banana nanica alface+Banana nanica
. . . arroz+ fejdo+peito de frango arroz+ fejdo+peito de frango
Sexta-feira Leite e Bolo simples 130*P 8 130*P 8

+salada de cenoura ralada + Péra

+salada de cenoura ralada + Péra

*Cardapio sujeito a alteracdo sem aviso prévio (de acordo com a disponibilidade de alimentos), intercorréncias na entrega pelo
fornecedor e melhor aproveitamento dos alimentos. As trocas ou substituicdes sdo permitidas por alimentos do mesmo grupo

Ofertar frutas para as criangas as 13:00

alimentar, ndo alterando significativamente a composi¢do nutricional da refeicao.




